
 ORMONI STEROIDEI  

Sono prodotti a partire dal 
colesterolo, che è anche il 
precursore della vitamina D. 
Hanno la struttura tetraciclica 
come il colesterolo: 4 anelli. 
 

MINERALCORTICOIDI: 

favoriscono il 
riassorbimento di H2O e 
Na e l’espulsione di K e 

H+ 

Sono secreti dalla 
corteccia surrenale: 

il più importante: 

 

ALDOSTERONE 

 

GLICORTICOIDI: 

innalzano la glicemia e 
riducono la risposta 

infiammatoria ed 
immunitaria. 

Sono secreti della 
corteccia surrenale: 

il più importante: 

 

CORTISOLO 
ADRENALINA 

 

PROGESTINE: 

classe di ormoni 
femminili che 
influenzano le 

caratteristiche sessuali 
della donna. 

Sono secreti nella 
placenta: 

il più importante: 

 

PROGESTERONE 

 

ESTROGENI: 

Classe di ormoni che 
influenza le 

caratteristiche e le 
capacità sessuali. 

Secreti nelle ovaie: 

 

Estradiolo 

Estriolo 

Estrone 

 

ANDROGENI: 

influenzano le 
caratteristiche e le 
capacità sessuali 

maschili 

Secreti nel testicolo: 

 

 

TESTOSTERONE 
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